
「安部山より景色を楽しみながら土いじりを楽しみました！！」

あけぼの苑３階屋上には最高の眺めと自慢の花壇があり、利用者の皆さんに土いじりを楽しんでい
ただくことを兼ねて季節ごとに花植えを行っています。

今回は11月に花苗の植え付けを行いました。

秋も深まる時期ですが、暖かい日差しと風もない心地よい気温
のなか、施設屋上から眺める北九州市の景色と花苗植えを楽しん
でいただき季節の移り変わりを感じていただきました。

利用者の皆さんの中には花壇づくりの経験者
もおり、スタッフに指導する等、リハビリサポート等
と異なる逆の場面が現れるなど日頃と違う利用
者の一面もうかがえました。

あけぼの苑では今後も利用者の皆さんに最高の笑顔になっていただくために様々なイベントを企画していきます。
食欲の秋、スポーツの秋、行楽の秋、次は文化の秋ということで「文化祭」の開催を予定しています。
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